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Istruzione e Formazione  
Universitaria __________________________________________ 
 

2007 Corso di Perfezionamento sulle basi Biomediche delle Metodiche Quanto-Biofisiche (120 ore) – 

Polo Universitario Colle di Val d’Elsa – Università degli Studi di Siena (Italia) - Titolo di Tesi: 

“Studio longitudinale dell’efficacia del trattamento di sintomatologie muscolo-scheletriche in soggetti 

maschi europei sani, con un’età compresa tra i 20 ed i 30 anni praticanti il gioco del calcio a livello 

dilettantistico, utilizzando l’elettrostimolatore diagnostico terapeutico SCIO e seguendo l’algoritmo 

terapeutico base del Dr. A.Foletti” 

    Relatore: Prof. Alberto Foletti 

 

1999 – 2001 Master (Diploma di Specialità) in Chinesiologia Preventiva e Rieducativa – Istituto Superiore di 

Educazione Fisica – Università degli Studi di Torino (Italia) – Voto 60/60 con lode - Titolo di tesi: 

“Elaborazione di un protocollo per l’esame posturale finalizzato alle problematiche cranio-cervico-

mandibolari”   

  Relatore: Prof. Silvano Naretto  
 

1998 – 1999 Laurea Magistrale in Scienze e tecniche delle attività fisico sportive con indirizzo tecnico 

sportivo (STAPS) con indirizzo in “Entrainement et Performance” – UFRAPS (Unité de 

Formation et de Recherche en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives) –  

Università Joseph Fourier, Grenoble (Francia) - voto sufficiente – nessuna tesi 

    

1994 – 1998 Laurea Breve in Educazione Fisica –Istituto Superiore di Educazione Fisica – Università degli 

Studi di Torino (Italia) – Voto 105/110 – Titolo di tesi: “Studio longitudinale qualitativo del livello di 

fitness attraverso l’analisi dei risultati ottenuti su una popolazione campione sottoposta all’allenamento 

cardiovascolare e di muscolazione con l’aggiunta di sedute di elettrostimolazione (Venere Professional)”  

  Relatore: Prof. Luca Deidda 

 

Cavilli René Mario  
 
Data di Nascita 06 – 09 – 1975  
Nazionalità  Italiana 
Residenza  Aosta 
Cellulare  +39 349 1046207 IT 
E- mail   renecavilli@me.com    
    
  
 
 

mailto:renecavilli@me.com
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Post Universitario ______________________________________ 
 Ambito Medico Riabilitativo, Osteopatico e Meccanica quantistica 
 

2010-2013 Diploma triennale in posturologia integrata – INFROP - Istituto Nazionale per la Formazione e la 

Ricerca in Osteopatia e Posturologia – Torino, Italia 

2013 Certificato di “Heart Saver First Aid CRP and AED Provider Course” – Dubai Health Authority, 

Dubai, Emirati Arabi Uniti 

 2012 Attestato di partecipazione al seminario in Anatomia Umana Settoria per Osteopati – 

Dipartimento di Morfologia dell’Ospedale Universitario di Ginevra, Svizzera. Docente: Prof. J.H.D.Fasel 

2010 Attestato di partecipazione al corso Post Graduated in Osteopatia dal titolo: “Metodologia 

Strutturale” – S.I.O.Te.Ma. – Torino, Italia. Docente: Prof. Iginio Furlan 

2010 Attestato di partecipazione al corso Post Graduated in Osteopatia dal titolo: “Whiplash Injury” – 

S.I.O.Te.Ma. – Torino, Italia. Docente: Prof. Iginio Furlan 

2010 Attestato di partecipazione al seminario in Anatomia Umana Settoria per Osteopati – 

Dipartimento di Morfologia dell’Ospedale Universitario di Ginevra, Svizzera. Docente: Prof. J.H.D.Fasel 

2006 – 2010 Diploma in Osteopatia (D.O.) ciclo di studi 6 anni part time – S.I.O.Te.Ma. –  Torino, Italia -  

 

2009 Attestato di partecipazione al seminario in Anatomia Umana Settoria per Osteopati – 

Dipartimento di Morfologia dell’Ospedale Universitario di Ginevra, Svizzera. Docente: Prof. J.H.D.Fasel 

2008 Attestato di partecipazione al corso di Bendaggio Funzionale (100 ore) – PK PRO Kinefit Academy 

– Aosta, Italia. Docente: prof. Luca Deidda 

2007 Attestato di partecipazione al corso di Massaggio Tradizionale (100 ore) – PK PRO Kinefit 

Academy – Aosta, Italia. Docente: prof. Luca Deidda 

2005 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Allergie ed 

intolleranze alimentari – Stress geopatici ed energie perverse – Traumi psicoemozionali” – OXICUR – 

Milano, Italia. Docente: Prof. Igor Cetojevic 

2005 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Origine 

nascosta delle malattie: alterazioni dell’apparato digerente, ormonale e respiratorio. Ricerca e trattamento 

con QXCI/SCIO” – OXICUR – Milano, Italia. Docente: Prof. Igor Cetojevic 

2005 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “La 

Biorisonanza: principi fisici, elettrofisiologici della cellula e del corpo. La Biorisonanza in diagnostica ed in 

terapia, applicazioni cliniche” – OXICUR – Milano, Italia. Docente: Prof. Gabor Lednyczky  

2004 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Tecniche 

diagnostiche e percorsi terapeutici con apparecchiature di medicina quantistica” – OXICUR – Milano, 

Italia. Docente: Prof. Isidre Oliu 

2004 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Analisi 

emozionale e riflesso patologico. Tecniche diagnostiche e percorsi terapeutici” – OXICUR – Milano, 

Italia. Docente: Prof. Giuseppe Maugeri 

2003 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Quadro 

generale. Individuazione degli organi più stressati. Allergie ed intolleranze. Quadro omotossicologico” – 

OXICUR – Milano, Italia. Docente: Prof. Monty Renov 

2003 Attestato di partecipazione al seminario di training in Medicina Quantistica con il Prof. William C. 

Nelson, Budapest, Ungheria 
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2003 Attestato di partecipazione al seminario avanzato in Medicina Quantistica dal titolo: “Utilizzo dei 

sistemi QCXI/SCIO in fase diagnostica e terapeutica” – OXICUR – Milano, Italia. Docente: Prof.ssa 

Silke Polifka 

2002 - 2003 Diploma in tecniche manuali e ginnastica posturale – European Medical Center – Pieve di Cento, 

Bologna, Italia 

2002 Attestato di partecipazione al corso teorico/pratico in Posturologia e Podologia con superamento 

dell’esame finale – Centro Zenit – Torino, Italia. Docenti: Prof. Luca Deidda e Prof. Claudio Bazzini 

2001 - 2002 Diploma in Posturologia Clinica – European Medical Center – Pieve di Cento, Bologna, Italia 

 

 

 Ambito Sportivo 

 

Maggio 2005 Attestato di partecipazione al XII congresso Nazionale A.I.P.A.C. dal titolo: “La valutazione 
del calciatore: vantaggi, svantaggi e nuove prospettive” – Federazione Italiana Giuoco Calcio – 
Settore Tecnico – 

Maggio 2003 Attestato di partecipazione al X congresso Nazionale A.I.P.A.C. dal titolo: “Il carico interno 
nel calcio” – Federazione Italiana Giuoco Calcio – Settore Tecnico – 

Maggio 2002 Attestato di partecipazione al IX congresso Nazionale A.I.P.A.C. dal titolo: “La 
preparazione fisica in età prepuberale e puberale” – Federazione Italiana Giuoco Calcio – 
Settore Tecnico – 

Maggio 2002 Diploma di Preparatore Atletico Professionista di Calcio – Federazione Italiana Giuoco 
Calcio – Settore Tecnico – Voto 60/60 e lode – Titolo di tesi: “L’esame e la riprogrammazione 
posturale nel calcio”. Relatore: Prof.ssa M.Risaliti 

Novembre 2001 Attestato di partecipazione al Convegno Nazionale U.N.C. “Le scienze motorie nella società 
complessa” – Unione Nazionale Chinesiologi, Italia.  

Settembre 2000 Attestato di partecipazione al convegno “Il controllo posturale statico e dinamico” – 
Dipartimento di ricerca in scienze motorie – SUISM - Università degli Studi di Torino, Italia. 
Relatore: Prof. D.Riva Violetta 

Aprile 2000 Attestato di partecipazione al master “Elettroterapia e Compex” – Fillsport Assistance, Italia. 
Relatore: Prof. Gabriele Fasoli 

Maggio 1998 Attestato di partecipazione al convegno “Propriocettività e gestione del disequilibrio” – 
Istituto Superiore di Educazione Fisica, Università degli Studi di Torino, Italia. Relatore: Prof. D.Riva 
Violetta 

Maggio 1997 Attestato di istruttore di Pesistica e Body Building 2°livello – Istituto Superiore di Educazione 
Fisica – Università degli Studi di Torino, Italia – esame finale con esito positivo 

Aprile 1997 Conseguimento Brevetto di Assistente Bangnate M.I.P. – Libertas di Torino, Italia   

Febbraio 1997 Attestato di partecipazione al corso di Aggiornamento in: “Elettrofisiologia ed 
elettrostimolazione con generatori di corrente costante” – Istituto Superiore di Educazione 
Fisica, Università degli Studi di Torino, Italia. 

Maggio 1996 Diploma di “Fitness Instructor” – Ospedale Luigi Sacco di Milano, Italia 
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Esperienza Lavorativa 

Attività professionale 

Ricerca scientifica _________________________________ 
 

1997 – 1999  Tesi di laurea sperimentale -  Titolo di tesi: “Studio longitudinale qualitativo del livello di 
fitness attraverso l’analisi dei risultati ottenuti su una popolazione campione sottoposta 
all’allenamento cardiovascolare e di muscolazione con l’aggiunta di sedute di elettrostimolazione 
(Venere Professional)”– Progetto EUROFIT c/o ISEF – SUISM di Torino – Università 
degli Studi di Torino – Direttore di Ricerca: Prof. Luca Deidda  

www.eurofit.com 

“Il dimagrimento localizzato mediante il programma Eurofit”    

 

Docenze universitarie _________________________________ 
    Docente incaricato 

 

    Docente a contratto/confermato 

 

Docente a contratto/confermato all’estero 

 

 

Visiting Professor  

 

Docenze non universitarie _______________________________ 
Docente a contratto/confermato 

 

Dal 2016 I.N.F.R.O.P. Istituto Nazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia– 
Sede Centrale Istituto San Filippo di Chieri (TO) – corso di specializzazione per Personal 
Trainer –  

Dal 2016 I.N.F.R.O.P. Istituto Nazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia – 
Sede Centrale Istituto San Filippo di Chieri (TO) – corso di 6 anni in Osteopatia – Materia 
principale per il ciclo di osteopatia: Osteopatia viscerale 

Dal 2013 I.N.F.R.O.P. Istituto Nazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia – 
Sede Centrale Istituto San Filippo di Chieri (TO) – corso di 6 anni in Osteopatia – Materia 
principale per il ciclo di osteopatia: Osteopatia strutturale 

Settembre 2012 I.N.F.R.O.P. Istituto Nazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Posturologia – 
Sede Centrale Istituto San Filippo di Chieri (TO) – corso di 3 anni part time in Posturologia 
Integrata – Materia: Approccio alla medicina quantistica 

Marzo 2007 OXICUR – Milano - Intervento al seminario avanzato in Medicina Quantistica QXCI/SCIO 
dal titolo: “Traumatologia e riabilitazione sportiva. Diagnosi e trattamento in atleti 
professionisti”  

2003 – 2006 Corso per abilitazione allenatore Base UEFA - Federazione Italiana Giuoco Calcio – 
Settore Tecnico – Italia. Docente della materia “Teoria e Metodologia dell’allenamento”  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.eurofit.com/
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Collaborazioni professionali _____________________________ 
In ambito universitario 

 

In ambito privato 

 

Dal 2016 Valutazioni biofisiche  presso lo studio FISIOLOGICO di Milano, Italia 

Dal 2016   Valutazioni biofisiche presso lo studio OCP di Stradella, Italia 

Dal 2016 Valutazioni biofisiche presso il proprio studio, Aosta, Italia 

Dal 2016   Osteopata, Posturologo e Chinesiologo in libera professione, Aosta, Italia 

2012 - 2014 Osteopata e Personal Trainer  calciatore argentino professionista Mariano Martin Donda, Dubai, 

Emirati Arabi Uniti  

2012 - 2016   Osteopata in libera professione, Dubai, Emirati Arabi Uniti 

2011 - 2012   Osteopata come consulente esterno F.C.Cuneo calcio, società calcistica professionistica militante in 

prima divisione, Italia 

2010 – 2012 Osteopata e chinesiologo presso lo studio PK PRO di Aosta, Italia 

2008 – 2011 Vicepresidente Associazione Preparatori Atletici del Piemonte e della Valle d’Aosta, Federazione 

Italiana Giuoco Calcio, Settore Tecnico, Italia 

2009 – 2010 Consulente scientifico presso società Eurofit, Ascoli Piceno, Italia 

Estate 2008 Chinesiologo come consulente esterno presso Squadra Nazionale Italiana di Rugby, Italia 

Estate 2007 Chinesiologo come consulente esterno presso Squadra Nazionale Italiana di Rugby, Italia 

2007 – 2008 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica A.S.D. Charvensod-Aosta, categoria 

Eccellenza 

04-2007 Valutazioni funzionali come consulente esterno presso la società di calcio professionistica F.C.Parma, 

serie A, Italia 

2006 Terapie biofisiche come consulente esterno presso la società di calcio professionistica A.C.Milan, serie 

A, Italia 

2005 Gestione infortunio come consulente esterno del calciatore professionista Mattia Graffiedi, F.C. 

Modena Calcio, serie B, Italia 

2004 - 2005 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica Valle d’Aosta Calcio, categoria CND 

2003 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica Pisoniano Calcio, categoria Eccellenza 

2002 – 2003 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica A.S.D. Charvensod-Aosta, categoria 

Promozione 

2001 – 2002 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica A.S.D. Charvensod-Aosta, categoria 

Promozione 

2001 – 2010 Chinesiologo presso lo studio PK PRO, Aosta, Italia 

2000 – 2001 Preparatore Atletico presso la squadra di Sci Nordico, Esercito Italiano, militante in coppa del Mondo 

ed in coppa Europa 

2000 Preparatore Atletico della tennista professionista Nathalie Viérin 

1999 – 2000 Preparatore Atletico Calcio, presso società dilettantistica Valle d’Aosta Calcio, categoria CND 

1999 – 2000 Istruttore in sala pesi presso la palestra di Via Volontari del Sangue, Aosta, Italia 

1997 Istruttore in sala pesi presso la palestra Sa.Mi., Aosta, Italia 
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1996 Animatore Turistico G.O. presso il Club Med, Francia 

Attività imprenditoriale _________________________________ 
 

2013 - 2016 Amministratore Delegato società Leonardo QP Medical Center LLC – Dubai, Emirati 
Arabi Uniti 

2012 - 2016 Amministratore Delegato società Leonardo QP DMCC – Dubai, Emirati Arabi Uniti 

dal 2006 Fondatore ed Amministratore Unico società PK PRO Services sas – Aosta, Italia 

dal 2001 al 2014 Fondatore ed amministratore dello Studio di Scienze Motorie, Chinesiologia, Osteopatia 
e Posturologia nominato PK PRO (Postural Kinesi Project), Aosta, Italia  

 

 

 

Attività di docenza come relatore a convegni nazionali ed 

internazionali di medicina riabilitativa, pediatrica, preventiva,  

sportiva e odontoiatrica ________________________________ 
 

 
Ulteriori Informazioni 
Certificazioni __________________________________________ 
 

Dal 2010   Socio ROI (Registro Osteopati d’Italia) – Tessera n° 1410 

 

Associazioni e Tesseramenti _____________________________ 
 

Dal 2002   Preparatore professionistico di calcio FIGC – Settore Tecnico di Coverciano 

Dal 1998  Open Water P.A.D.I. – Settore subaquea -  

Dal 1997  Assistente bagnante FIN – Settore Salvamento 

 

Lavori scientifici_______________________________________ 
Invenzioni e Brevetti 

 

Pubblicazioni _________________________________________    

Articoli su rivista Settore Tecnico – Federazione Italiana Giuoco Calcio - 

2002  Cavilli R.. “L’esame e la riprogrammazione posturale nel calcio” – Notiziario del Settore Tecnico 
F.I.G.C., n°5, 2002, 11-12 

Articoli su rivista EUROFIT 

2009 Cavilli R. “Epigenetica: come gli stimoli ambientali influenzano la realtà”  J. Vip Center News, San 
Benedetto del Tronto (AN) ITALIA; 2009  

 

Articoli su libro 

Libro 
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Monografie e Dispense 

Opera Multimediale 

2006  Deidda L. – Cavilli R. – Maddaloni E. “Corso di Bendaggio Funzionale (4 parti)” PK PRO KINEFIT 
ACADEMY 

2006  Deidda L. – Cavilli R. – Maddaloni E. “Corso di Neurofisiologia (7 parti)” PK PRO KINEFIT 
ACADEMY 

 

 
Competenze professionali 
 
Lingua Madre Italiano 

 
Altre Lingue   

Comprensione             Parlato    Produzione Scritta 
 Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione Orale 
Francese C2  C2  C1   C1   C1 
Inglese   B2  B2  B1   B1   B1 
Legenda: A1 livello base, A2 livello elementare, B1 livello intermedio di soglia, B2 livello intermedio superiore, C1 livello avanzato e C2 livello 
di padronanza 
 

Competenze comunicative 
 

Competenze organizzative e gestionali 
 

Amministrazione aziendale 

Organizzazione didattica  
Gestione e padronanza linguistica e comportamentale in ambito formativo didattico  

Gestione del personale in ambito riabilitativo – fisioterapico ed osteopatico  

 

Competenze professionali 
 

Competenze artistiche 
    

Attività sportive significative 
   Carriera da Atleta 
 
1999 – 2000    calciatore campionato dilettantistico “Promozione” – U.S. Sarre Valle d’Aosta 
1998 – 1999   calciatore campionato dilettantistico “Eccellenza” – U.S. Fenusma  
1985 – 1998  calciatore settore giovanile professionistico – U.S. Aosta 1911  
 

 
Premi sportivi e riconoscimenti 
   Carriera da Atleta 
 

   Carriera da Preparatore 
 
2002 – 2003  vincitore campionato dilettantistico “Promozione” – U.S.D. Charvensod Valle d’Aosta – 

Allenatore: Claudio Fermanelli 
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Altre competenze 
 

Patente di Guida 
    

Patente B, Italia 
   Ligh Vehicle, UAE 
 

Obiettivi  
 

 Conseguimento del PhD in Biofeedback and Wellness 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 

al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto della Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.  

  
Dubai, 22 settembre 2016 

              Firma       

   

 
 
 

 

 

 


